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IWFORMACION CURSO 20.23-2Y4

oRaAMIZACGML DE LAS CLASES

Las clases se dividen en 6 estaciones que se imparten a lo Iarﬁo de los dos dias

de entrenamiento entre semana. Las estaciones son

Rotacion dia 1

1, GO|PQ Iarﬁo 1
2. Putt

3. Preparacion fisica

Rotacion dia 2

Y, Gol\oe larﬂo 2
5. Qpproach (Jueﬁo corto)
6. CamPo

Si un dia de entrenamiento se hacen las 3 estaciones de la Rotfacion 1 (Golpe
largo, Putt Preparacion fisica) al siguiente dia se hacen las ofras 3 estaciones que no
se hicieron el dia anterior Rofacion 2 (Golpe largo 2, Approach y Campo). Asi a lo
largo de la semang, todos los niflos de la Escuela han entrenado todos los golpes de

todas las rotaciones. El tiempo de rotacién en cada estacion es de U5 minutos.



Durante el fin de semang, estaremos entrenando un sdbado Juego corto en el
corralito (en la parte de aba\p) y al s'\ﬁu‘ten’re sdbado en la parte de arriba del

cameo de Précﬂcas.

GQRUPOS

En cada clase ha& 6 dikerentes grupos de nifios, que estén divididos por edades Y
por niveles. Cada grupo tiene su nombre (de un Juﬁao\or an+\3uo) para que cuando
los nifos leguen a clase puedan consultar en el cuadrante de cada mes el puesto

donde empiezan a dar las clases. Este cuadrante se va actualizando cada mes.

METoDoloaif

En cada una de las estaciones aplicamos los conocimientos adquiridos durante los
aflos de experiencia de todos los profesores en los trabajos con diferentes
Equipos de diferentes clubes, teniendo en cuenta las habiidades fisicas de cada
nido a la hora de conseﬁu\r las posiciones Y 3es’ros necesarios para realizar un

buen sw'\nﬁ.

Ao largo del curso solemos realizar Srabac\ones de video para mejorar 1a técnica Y
que los ninos (oueo\ar\ observar los Ses’ros que tienen que me\')orar \j cémo

me\')orarlos.
Tanto en Golpe Largo como en Approach Yy en Putt las clases se dividen en

® Técnica
o Habiidades

® Golpes de torneos (rutinas dscar del Rio)

DAS DE EMTREMAMENTO

LoS ben\')am\r\es (10 anos o0 MeNoS) Y alevines (41 6 12 anos) tienen sus clases los

martes Y Jueves de 1330 a@ 20 horas Y los s&bados de 15 a 1%

Los infanties, cadetes y sub 18, tienen sus clases los lunes miércoles de 1330 a

20 horas Y los sdbados de 13 a 14 horas,

SALDAS AL CAMPo (REAL CLUD DE GolF DE LAS Roz2AS)

Ao largo del curso, intentaremos hacer salidas al campo para enfrenar tanto
situaciones peropias del campeo como estratega. Las salidas se anunciardn a lo largo

del curso.



CATEGORIAS PoR EDADES

Las ca’reﬁor’\as Son:

° Ben\')am\nes (10 atos o menos)
e flevines (H 6 42 afos)

e \nfanties (13 6 14 afos)

e (adetes (15 6 16 afos)

® Sub 1 (1F 6 1B anos)

CATEGORIAS PorR HALDICAP

Dependiendo del handicag, los nifios se dividen en dos cateqorias

° HCP. \')uven'\l
Serdn los nitos de héno\'\cap 36 0 MENOoS.
° Hc(a no \‘)uven'\l

Son los nifos con héno\\ca(a rnayor que 36.

TORMEOS PorR HALWDICAP

Dependiendo del handicag, los nifios pueden Jugar los siguientes torneos:

e Torneos de Hep. Juveni
Para los nifios de handicap 36 o menos. Estos nifos ye podran Jugar los
torneos del circuito reqular de la Federacion de Golk de Madrid.

e Torneos de Hep no Juvenil
Son los nifios con handicap rayor que 36, Suelen jugar los forneos de Fun
and Golk Y del oso Bogey, Ademas de los torneos del Centro de

Tecnificacion de 6° ca‘reﬁor’\a.

CAMPEOMATOS DE ESPAGA

Para poder participar en los diferentes Campeonatos de Espaiia (benjamines,
alkvines, infanties Y SUb6) haﬁ que participar en las pruebas valkderas orﬁan'\zao\as
por la Federacion de Madrid.

Estas pruebas se anuncian durante el afio, Y son las Unicas valederas para poder

acceder a estos dikerentes Campeonatos de Espafa.

Ademads de estas pruebas, la Real Federacion Espaficla de Gol anuncia el

Reﬁlamen‘ro de estas pruebas.



CALEMDARIC E WSCRIPCIOMES A ToRMVESS

El calendario de torneos se enviard por mail a finales del mes anterior, para
anunciar los torneos del siquiente mes, Para poder estar al tanto de los cambios
en el calendario, os recomendamos pearticipar en el grupo de whatsappe de padres,

donde se suelen anunciar con Fé(a\dQ%.

Ademas, os recomendamos consultar de vez en cuando las siquientes webs, por

posibles cambios en el calendario:

h’r’res//?edgol?mao\r\o\.com/comeeﬂc\ones
h’r‘res‘// c’rg.@&o\gol@méo\ﬂo\.com/’romeos

hﬁ“o:/ / www.r?&gol&".es/ Com.‘oeJrenc'\a'Pa&'\r\as/ ComeefitionSection.asex

Las inscripciones a los forneos fendrén que hacerlas los padres, @ fravés del enlace

de cada torneo, y antes del £inal del plazo de inscripcion.

RALKWG JUVEML EFM

Ao Iarﬁo del afo se \')uﬁarén los torneos valederos para el Rar\k‘\nﬁ Juvenil de la
Escuela de la Federacion de Madrid en sus diferentes ca‘reﬁor’\as. Estos torneos los

Poo\é\s consultar en h’rJrPs://dﬁ.?edﬂol?madﬂd.com/’romeos

El ran\dnﬁ lo Poo\é'\s consultar en

h’rh‘os:/ / cfg.f{edgol?madﬂd.com/ "oéﬁir\a/ rank'\ng—cmw—_loi.lloia

WED DEL EQUPO

Podéis consuitar informaciéon referente a la Escuela de Competicion en el a(oar‘rao\o

destinado a elo en la web de la Escuela de la Federacion de Madrid.

h’r’res://c’rg.f{eo\golf?mao\r\d.com/eag'\r\a/equ'\gos
GREEMFEES Y TARETAS DE BolAs

Cada \Suﬁao\or de la Escuela tendra derecho a un descuento del 50% en los
3reen€ees Y un 50% en el precio de la recarga de la +arde+a de bolas. El uso de 1a
+ar\')e’ra de bolas es personal (sdlo para el Juﬁador perteneciente a la Escuela). El

mal uso de la tarjets, puede acarrear sanciones o 1a pérdida de la misma.

LCEMCA

Para pertenecer a la Escuela de Competicion de la Escuela de Golk de la
TFederacion de Madrid, es obligatorio que los \')uﬁao\ores estén federados por la

risma (Crmud). Ademdas, deberdn, o bien haber pertenecido a la Escuela en el


https://fedgolfmadrid.com/competiciones
https://ctg.fedgolfmadrid.com/torneos
http://www.rfegolf.es/CompetenciaPaginas/CompetitionSection.aspx
https://ctg.fedgolfmadrid.com/torneos
https://ctg.fedgolfmadrid.com/pagina/ranking-cm41-20222023
https://ctg.fedgolfmadrid.com/pagina/equipos

pasado, o haber estado al menos durante 3 trimestres en la Escuela \nfantil de 1a
Federacién de Golf de Madrid, Para el caso de jugadores que hubieran pertenecido
a la Escuela en el pasado, serd el Comité quien decidird si puede formar parte del

Equ\(oo.
CLUMAToLoaA

Debido a la climatologia, habra dias en los que las clases puedan ser suspendidas.
En tal caso, s€ 0s comunicard por mail (por favor, estad atentos durante los dias
en los que la prevision del fiempo eronostique tormenta eléctrica o fuertes vientos

para que Poo\é\s recoger & los niflos por seﬁur\o\ao\).

DELEGADO JUVEMLES

Para cualquier duda o aclaracién, fentis & vuestra disposicion al o\eleﬁao\o Juveni del

Equipo, José Luis Ceballos.

Madrid, febrero de 2024



