
ESCUELA DE COMPETICIÓN

ESCUELA DE LA FEDERACIÓN DE GOLF DE MADRID

ÍNDICE DE GOLPES BÁSICOS

JUEGO CORTO

JUEGO LARGO CHIP APPROACH BUNKER PUTT CAMPO

GOLPES BÁSICOS DISTANCIAS GOLPES BÁSICOS DISTANCIAS PUTTS CORTOS SITUACIONES BÁSICAS
FADE 10 METROS NEUTRO 10 METROS 1 METRO ATACAR X LA DERECHA
DRAW 15 METROS BAJA 20 METROS 2 METROS ATACAR X LA IZQUIERDA
RECTA 20 METROS ALTA 30 METROS 3 METROS ATACAR CORTO
PUNCH 25 METROS ATACAR LARGO

30 METROS PUTTS MEDIOS
SALIDAS LIES INCLINACIONES LIES INCLINACIONES 4 METROS DESDE EL TEE DE SALIDA

PELIGRO DERECHA MAS ALTA QUE LOS PIES MAS ALTA QUE LOS PIES 5 METROS TIROS A GREEN
PELIGRO IZQUIERDA MAS BAJA QUE LOS PIES MAS BAJA QUE LOS PIES 6 METROS
PELIGRO DOS LADOS CUESTA ARRIBA CUESTA ARRIBA 7 METROS MODALIDADES

CUESTA ABAJO CUESTA ABAJO MATCH PLAY
TIROS A GREEN PUTTS LARGOS STROKE PLAY
PELIGRO DERECHA OTROS LIES OTROS LIES 8 METROS STABLEFORD

PELIGRO IZQUIERDA ROUGH CLAVADA 10 METROS POR PAREJAS
PELIGRO DOS LADOS TERRENO ARENOSO PEGADA TALUD DETRÁS 12 METROS FOURSOME

PELIGRO CORTO CAMINO PEGADA TALUD DELANTE 15 METROS FOURBALL
PELIGRO LARGO 20 METROS GREENSOME

DISTANCIAS OTROS GOLPES 30 METROS COPA CANADÁ
LIES INCLINACIONES 10 METROS CHIP SCRAMBLE

BOLA MAS ALTA QUE LOS PIES 15 METROS 50 METROS CAÍDAS LATERALES ETC.
BOLA MAS BAJA QUE LOS PIES 20 METROS GOLPE LARGO DERECHA A IZQUIERDA

CUESTA ARRIBA 25 METROS PIES FUERA DE BUNKER IZQUIERDA A DERECHA REGLAS DE CORTESÍA
CUESTA ABAJO 30 METROS

CAÍDAS FRONTALES OTROS
OTROS LIES OTROS CUESTA ARRIBA DIBUJAR LIBRO MEDIDAS
DESDE ROUGH BLADE SHOT CUESTA ABAJO CON UN PALO

DESDE CHULETA PUTT CON LA PUNTA A COGER UN BUNKER
DESDE TERRENO ARENOSO CHIP CON EL HÍBRIDO DIBUJAR PLAN DE JUEGO

DESDE CAMINO CHIP AND RUN A FALLAR GREEN
BUNKER LARGO COLGADA EN ÁRBOL

TEXAS WEDGE REGLAS DE CAMPO
GOLPES RAROS PIES EN BUNKER

ZURDAS HISTORIA DE GOLF
DE RODILLAS
UNA MANO

PEGADA A MURO


